Region
AS Gavleborg

48

Bollnas folkhogskola

Matsedel vecka 6
2 — 6 februari 2026

Torsk med dggsas och kokt potatis

o Lunch Morotsbollar med gronartsréra och kokt potatis
Mandag
Middag  Sticky blomkal med ris och srirachamajo
Kottfarslimpa med graddsas och kokt potatis
Lunch . 2, .
5 Vegobiffar med ajvarsas och rostad potatis
Tisdag
Middag Falafelwrap
Korv med potatismos, raksallad och rostad 16k
Lunch . L .
Vegokorv med potatismos, majonnasgurka och surkal
Onsdag
Middag One pot pasta med bénor och soltorkade tomater
Fiskgryta med rakor och saffran, serveras med kokt potatis
Lunch Spansk kikartsgryta med aioli
Torsdag

Middag Siris tacoplat

Kycklingschnitzel med bearnaisesas och rostad potatis

Fredag Lunch Vegoschnitzel med ratatouille och rostad potatis

Med reservation for eventuella @ndringar.

Lunch serveras kl. 11.30 —=13.00 | Middag serveras kl. 16.30 —17.30
Pris 101 kr inkl. smor, brod, sallad och kaffe. Pris for skolans elever 72 kr
Vi valjer i férsta hand ekologiska och svenska ravaror.

regiongavleborg.se/bollnasfhs



