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Bollnäs folkhögskola 
Matsedel vecka 6 
2 – 6 februari 2026 

Måndag 
Lunch Torsk med äggsås och kokt potatis 

Morotsbollar med grönärtsröra och kokt potatis 

Middag Sticky blomkål med ris och srirachamajo 

Tisdag 
Lunch Köttfärslimpa med gräddsås och kokt potatis 

Vegobiffar med ajvarsås och rostad potatis 

Middag Falafelwrap 

Onsdag 
Lunch Korv med potatismos, räksallad och rostad lök 

Vegokorv med potatismos, majonnäsgurka och surkål 

Middag One pot pasta med bönor och soltorkade tomater 

Torsdag 
Lunch Fiskgryta med räkor och saffran, serveras med kokt potatis 

Spansk kikärtsgryta med aioli 

Middag Siris tacoplåt 

Fredag Lunch Kycklingschnitzel med bearnaisesås och rostad potatis 
Vegoschnitzel med ratatouille och rostad potatis 

Med reservation för eventuella ändringar. 

Lunch serveras kl. 11.30 – 13.00   |   Middag serveras kl. 16.30 – 17.30 
Pris 101 kr inkl. smör, bröd, sallad och kaffe. Pris för skolans elever 72 kr 
Vi väljer i första hand ekologiska och svenska råvaror. 


